
和装・洋装のアップスタイルのさまざまなバリエーションを習得できます
【Ｈ２５Ｈ２６　ロングヘアのスタイリングテクニック】

基本コース 2018年4月9日～7月9日（春コース）

4月9日

5月14日

6月11日

抱き合わせ
7月9日

フィードバック

振込先 三菱東京UFJ銀行　上町支店　　普通　3976190　　　バウアカデミー

応用コース 2018年4月9日～7月9日（春コース）

4月9日 レッスン1　　スタイルづくり

5月14日 レッスン2　　スタイルづくり

6月11日 レッスン3

7月9日 レッスン4

持ち物

・ダミーヘッド（ウィッグ）指定あり、BOWアカデミーにお尋ねください。

・ポマードブラシ ・ピン類　　　・曲ネット　中、大　　　・クランプ

・クッションブラシ ・スン六ピン　・アメリカ玉付ピン　・スモール玉付ピン

・毛のブラシ ・ねじピン　　・おにピン　　・シングルピン20本以上

・歯ブラシ（毛） ・ダッカール（ステンレス抱き合わせ）5本以上 HIQ世界２４カ国認証アカデミー認定アセッサー・トレーナー

・リングコーム ・ニューソフトベラコーム（わぐし）一本字 神戸ファッション専門ヘアメイク講師

・あらぐし ・トップ（クロダイヤ）　・タオル2枚以上 心斎橋ゆかたモードコンテスト審査員

・平ゴム ・つや出し　・ワックス　・ジェル　・スプレー（ノーマル）

・丸ゴム ・ゴム切りバサミ　

HIQ　レベル３認定コース

基本コース 応用コース

お名前 　　　　　　　　サロン名 電話

2018年BOWアカデミー　   アップスタイルコース

受講料　43200

日程 題名 内容
ｱｾｯｻｰ・
ﾄﾚﾅｰ

レッスン１ ・アップの道具と使い方

榎本
矢野１０～１７時

（休憩時間1時間）

・毛量、毛質、長さの考え方

アップに対する基礎知識　・着物、ドレス着用
時のマナー　・日本の七五三などの伝統行事
の意味など文化的知識

技術　　　　　　　　「まとめる」

ゴムで正確なポイントにまとめるテクニック

まげ（シニヨン）の作り方

レッスン２ カーラー（ホットカーラー）の巻き方

榎本
矢野１０～１７時

（休憩時間1時間）

ピンカールの巻き方　土台の考え方

カーラー、ピンカール、アイロン、ブローなどの
基礎知識
西洋の結婚式、東洋の結婚式知っておかなく
てはならないこと

すき毛（トップ）の作り方

技術　　ピン類でとめる　夜会巻きコームアップ

棒さし一本止めのアップ

ねじり、ひねりを入れたアップスタイル

レッスン３ 榎本
矢野１０～１７時

シンメトリーの抱き合わせを作る方法

ウェ-ブ・カールの作りかた

レッスン４
「まとめる」「ねじる」「抱き合わせ」

榎本
矢野１０～１７時 技術テクニックの確認とアセスメント

受講料　43200
日程 題名 内容

ｱｾｯｻｰ・
ﾄﾚﾅｰ

流行を取り入れたスタイルの実戦
榎本
矢野１０～１７時

（休憩時間1時間）
現在のアップスタイルとクラシカルアップスタ
イルの違い　　プロトコール

流行を取り入れたスタイルの実戦
榎本
矢野１０～１７時

（休憩時間1時間） 和と洋の違い　　年代の違い哲学 カールを取り入れたアップスタイル
（トップ・バック・サイドのスタイル）

・ブラシ＊NP－1000（ホンゴ）　　　　　・ウエーブクリップ4インチ、5インチ各5本以上

場所　　　　　　BOWアカデミー　      　大阪市中央区瓦屋町1-11-18

スタートコースに○をして　　　06-6796-7839　　　　FAXでお申し込みください

ヘアアクセサリを取り入れたアップスタイル（和・洋）
榎本
矢野１０～１７時

（休憩時間1時間）
ヘアアクセサリ哲学
和と洋の違い

デザインアップ発表会
榎本
矢野１０～１７時

（休憩時間1時間）
パーティースタイル
成人式スタイル

流行を取り入れた新しいアップスタイル

１０分でできるアップの秘技を披露 

夜会巻きコームと箸の使い方習得 


